
ANIRCEF INFORMA – Novità in rete è il bollettino ANIRCEF, la rivista quadrimestrale 
on-line per i soci. L’uscita del prossimo numero è prevista per il 1° Ottobre 2024. 

Caro Socio, 

come noto, la nostra Fondazione F.I.CEF. Onlus, Fondazione Italiana Cefalee, ha come scopo quello di 

“promuovere la ricerca scientifica nel campo della epidemiologia clinica, prevenzione, diagnosi e cura 

delle cefalee”. 

Negli anni la F.I.CEF. ha finanziato numerosi progetti di ricerca finalizzati allo studio della patologia 

cefalalgica, i cui risultati sono stati pubblicati su riviste internazionali.  

Anche quest’anno è possibile richiedere un finanziamento per un progetto di ricerca sulle cefalee. I 

finanziamenti stanziati sono quelli derivati dai fondi del 5x1000. Il BANDO, unitamente alle LINEE GUIDA 

per la stesura del Progetto, è stato già inviato nei mesi scorsi e il termine per presentare i progetti è stato 

prorogato al 10 GIUGNO!  

Per sottoporre un progetto e richiedere un finanziamento è necessario essere Soci ANIRCEF in regola  

con il pagamento della quota associativa per l’anno in corso.  

I Progetti dovranno essere inviati via mail alla Segreteria Scientifica FICEF all’indirizzo segreteria@ficef.org 

e in copia a info@anircef.it.  

Per ulteriori informazioni contattate la nostra Segreteria.  

Ringraziamo tutti coloro che destinano il 5x1000 a sostegno di F.I.CEF. Onlus. 
CF:  95111730636 

Sostegno delle organizzazioni non lucrative di utilità sociale, delle associazioni di promozione sociale e delle 
associazioni riconosciute che operano nei settori di cui all’art. 10, c.1 lett.a. del D. Lgs. 460/97 

mailto:segreteria@ficef.org
mailto:info@anircef.it


E’ ufficiale: il XII Congresso Nazionale ANIRCEF si terrà a Genova presso lo STARHOTEL PRESIDENT dal 

28 al 30 Novembre 2024. Non mancate!  FINO AL 15 LUGLIO è ancora possibile inviare ABSTRACT 

che saranno valutati come POSTER. I Contributi dovranno pervenire alla Segreteria Organizzativa 

(info@evacommunication.it oppure info@anircef.it.  

In chiusura del Congresso, Sabato 30 Novembre, l’Assemblea dei Soci voterà per il per il rinnovo delle 

cariche sociali. Si voterà per le cariche di Presidente, Presidente Eletto, Segretario, Tesoriere, Consiglio 

Direttivo, Collegio dei Probiviri e Collegio dei Revisori dei Conti. 

Da statuto potranno votare i Soci in regola con le quote associative e i nuovi Soci dopo 6 (sei) mesi dal 

versamento quota.  I Soci che vorranno inviare la propria candidatura dovranno inviare una e-mail alla 

Segreteria (info@anircef.it) almeno 30 (trenta) giorni prima dell’Assemblea.  

Per le MODALITA’ DI CANDIDATURA ALLE CARICHE SOCIALI ANIRCEF SI RIMANDA AL SITO 

www.anircef.it pagina https://www.anircef.it/2019/02/13/come-candidarsi/ 
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Siamo inoltre lieti di annunciare un altro nostro prossimo evento: la X Giornata ANIRCEF lombardo-

piemontese. Il Convegno, dal titolo “CONTROVERSIE NEL MONDO CEFALEE - In ricordo di Rachele 

Cicogna” si terrà presso il Regina Palace Hotel – Stresa (VB), Venerdì 21 Giugno 2024. 

Sarà questa una edizione davvero speciale della nostra Giornata ANIRCEF; si tornerà infatti a Stresa, nei 

luoghi in cui il Prof. Bussone ha organizzato per 20 anni il suo Stresa Headache Seminar, ragion per cui 

è stata rinominata Giornata ANIRCEF lombardo-piemontese.  

Sarà ricordata la Sig.ra Rachele che per tanti anni ha illustrato i Congressi ANIRCEF e creato i loghi ASC 

e ANIRCEF. L’iscrizione al Convegno  è gratuita e la partecipazione consente di acquisire 6 crediti ECM.  

Per ulteriori informazioni e per scaricare il programma e la scheda di iscrizione: 

https://www.anircef.it/2019/01/27/congressi-in-italia/

Oltre a questi due importanti appuntamenti cui non potrete mancare, vi segnaliamo altri prossimi 
eventi congressuali sulle cefalee:   

5-8 Giugno 2024
63° CONGRESSO NAZIONALE SNO
Ex Gam – Bologna Congresso Center, Bologna
63° Congresso Nazionale SNO – Bologna, 5-8 giugno 2024

13-16 Giugno 2024
66th AHS – Annual Scientific Meeting
Marriott Marquis San Diego Marina - San Diego, CA
https://americanheadachesociety.org/events/66th-annual-scientific-meeting/

29 Giugno – 2 Luglio 2024 
10th Congress of the EAN (European Academy of Neurology) – Helsinki 2024 
Helsinki 
https://www.ean.org/congress2024 

5-9 Agosto 2024
IASP 2024 World Congress on Pain
Amsterdam

4-6 Settembre 2024
2nd Edition of Neurology World Conference NWC 2024
San Francisco, CA (USA)
https://www.neurologyworldconference.com/

5-8 Settembre 2024
MTIS – Migraine Trust International Symposium 2024
Hilton Metropole, Londra
https://mtis2024.org/

16-17 Settembre 2024
IV FRANCIACORTA HEADACHE 2024
Iseo Lago Hotel, Iseo (BS)
Segreteria Organizzativa: EVA Communication S.r.l.
www.evacommunication.it

9-12 Novembre 2024
54°CONGRESSO SIN (SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROLOGIA)
Centro Congressi – La Nuvola, Roma
www.neuro.it
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2-7 dicembre 2024
18th EHF – European Headache Federation Congress
Rotterdam
https://www.ehf-headache.com/news-events/congress

Prima di passare alle notizie in “pillole” ci teniamo a darvi ancora un paio di notizie che riguardano il Board 

Editoriale del sito dell’ANIRCEF: la nostra mitica Clara Tonini, Segretario Anircef per ben due mandati e 

da sempre impeccabile e appassionata curatrice dell’area Pazienti del sito nonché delle rubriche, molto 

amate dai pazienti,  RACCONTARE LA CEFALEA e CURIOSITA', per motivi personali lascerà l’incarico di 

Responsabile dell’Area Pazienti. Al suo posto subentrerà Simone Quintana, cui diamo il benvenuto e a cui 

facciamo tanti auguri per il nuovo incarico.  A Clara un grazie infinito per la sua dedizione, l’impegno e la 

creatività e un in bocca al lupo per il suo nuovo studio su “la Felicità nei soggetti con Emicrania  ”, cui 

molti centri affiliati hanno aderito cominciando ad arruolare i pazienti e del cui andamento vi terremo 

informati. 

IN BREVE 

XVI GIORNATA NAZIONALE DEL MAL DI TESTA – 13-19/5/2024 

Grande successo anche per questa XVI Giornata Nazionale del Mal di Testa che ANIRCEF ha appena 

celebrato, grazie al coinvolgimento di Soci e Centri affiliati, con numerosi eventi su tutto il territorio 

nazionale (OPEN DAY con visite gratuite, colloqui telefonici, dirette sui social etc). Tra le iniziative più 

curiose vi segnaliamo quella della Dr.ssa Silvia Strumia che ha preparato un breve filmato (di slide a 

rotazione) da destinare ai monitor presenti nelle sale di attesa di Centri Cefalee, Centri Analisi Cliniche etc, 

per sensibilizzare i pazienti sulla tematica delle cefalee. La proiezione di questo mini video non è limitata 

alla settimana del mal di testa ma può essere proiettata sempre!  

Gli interessati possono farne richiesta alla Segreteria.  

In occasione della #GiornataNazionaleDelMalDiTesta, 

@Lundbeck Italia anche quest’anno ha lanciato la 

campagna #CambiaLaTuaRelazioneConLemicrania per 

sensibilizzare sull’emicrania e far capire alle persone che 

ci convivono come sia possibile migliorare il proprio 

rapporto con la patologia.  

Anche questa seconda edizione è stata patrocinata da 

ANIRCEF, così come l’ H-OPEN DAY SULL’EMICRANIA, 

giornata  (il 27 maggio) di servizi gratuiti dedicati 

all’emicrania organizzata dalla Fondazione ONDA. 



COME LA PERVASIVITÀ DELL’INTELLIGENZA ARTIFICIALE CAMBIA LA PRATICA MEDICA? 

L’Università di Bologna (prof Laura Sartori e prof Chiara Binelli del Dipartimento di Scienze Politiche e 

Sociali) in collaborazione con l’Istituto Nazionale di Fisica Nucleare (Dr A. Retico, Dr F. Lizzi, Dr A. 

Chincarini e Dr F. Sensi) nell’ambito del progetto PNRR Future Artificial Intelligence Research (FAIR), 

https://future-ai-research.it/, hanno lanciato uno studio su scala nazionale per indagare l’impatto dell’AI 

sulle pratiche professionali di medici e fisici medici. 

ANIRCEF ha ritenuto di dare il proprio contributo invitando i Soci a partecipare allo studio tramite la 

compilazione di un questionario on line. I risultati serviranno ad aiutare a definire linee guida per uno 

sviluppo più puntuale e un utilizzo più efficiente degli strumenti basati sull’Intelligenza Artificiale in 

Medicina. 

DI MAL DI TESTA NON SI MUORE - Ma non si vive nemmeno! 

Questo mese vi segnaliamo la lettura di questo libro, mandatoci da Lorenzo Muraca, un infermiere 

calabrese, emicranico; la sua condizione di sofferenza lo ha spinto a fare studi specifici sulla malattia, a 

mettere ordine e infine a scriverli in questo breve saggio. “Questo libricino consente non solo di gettare 

la luce su una condizione di malattia decisamente poco conosciuta e raccontata, ma garantisce la 

possibilità di allargare la dimensione dell’analisi svolta, così da poter offrire un quadro ancor più 

puntuale rispetto all’universo che circonda coloro che soffrono di cefalee primarie”. 

LETTERATURA SCIENTIFICA   

Vi ricordiamo le nostre due pagina di rassegna stampa nel sito: 

IN AREA SOCI – LETTERATURA SCIENTIFICA https://www.anircef.it/2022/01/30/letteratura-scientifica-

3/  - IN AREA PAZIENTI – NOVITA’ DAL MONDO SCIENTIFICO 

https://www.anircef.it/2019/01/26/novita-dal-mondo-scientifico/  

Vi invitiamo a visitarle per vedere le rassegne dell’ultimo quadrimestre.  

Le due pagine sono a cura di, rispettivamente Dr.ssa Daniela Cologno e Dr.ssa Maria Gabriella 

Saracco, che ringraziamo sentitamente per l’impegno e la puntualità con cui ci inviano sempre gli 

aggiornamenti. 

https://www.anircef.it/2022/01/30/letteratura-scientifica-3/
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Ricordiamo infine a tutti i Soci che ANIRCEF INFORMA, la nostra rivista quadrimestrale on line, viene 

inviata a circa 200 indirizzi; nel sito sono archiviati tutti i numeri pregressi dal 2003. Una vera enciclopedia 

della ormai venticinquennale storia dell’ANIRCEF. Tutti voi potete utilizzare ANIRCEF INFORMA per 

comunicare, pubblicare qualcosa; il materiale dovrà essere inviato, con almeno un mese di anticipo 

sull’uscita del numero su cui si richiede la pubblicazione, alla nostra Redazione (info@anircef.it). Il prossimo 

numero uscirà il 1 Ottobre 2024; 

Grazie per l’attenzione e VI ASPETTIAMO A GENOVA! 

Sabina Cevoli Giovanna Viticchi 
Responsabile Scientifico sito www.anircef.it Responsabile ANIRCEF INFORMA 

Notizia legale - Questa newsletter è riservata ai soli Soci ANIRCEF. Titolare del trattamento dei dati è l'ANIRCEF. In qualsiasi momento, per esercitare i diritti previsti dagli

artt. da 15 a 22 del Reg. UE 2016/679, Lei potrà avere accesso a Suoi dati rivolgendosi alla Segreteria Organizzativa (EVA Communication S.r.l., in Via R.R. Pereira 151/D - 00136 

Roma Tel. 06-6861549 - Fax 06-68392125 - E-mail: info@anircef.it; info@evacommunication.it designata anche come Responsabile del Trattamento. 
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